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HEPIAHYH

H ovayétion g lepifoitovuikns kor s Movoikng Exmoiocvons ue v Eidikn
Aywyn Qo uropodoe va eivor coyvy oTny EAINVIKN EKTOLOEVTIKY TPAYUATIKOTHTA, APOD
o1 aliec tov ogfaocuod, ™S OLPOPETIKOTHTOS, THS TPOCTWTIKNG CUUUETOXNS, THS
1ootipiag, kaOwg Kol S EKTOIOEVONS TWV GOVOIGONUATOV OTOTEAODY KOIVES TODS
Oecwopntiés mpooeyyioels Kou oTOYELOVY GTNYV OLOTAELPY GVATTULH TWV UoONTOV Kal
OtV TPOCOPUOYH DTV GTO KOIVWVIKO meplfaliov. H mopovao epyadio amotelel pia
UEAETN  TEPIMTWONS TOL YPNOYUOTOINCE (OS EPYOLEI. THYV TOPATHPHON KOL THV
KOToypagy. XKomog s mopodoas epyaciog ivor n Oetikn emiopacn TS UOVTIKNG
oYYNG, aTo TAALOL0 EVOS TPOYypauuotos I1LE yio 1o aotiko Kol TEPLATTIKO TPATIVO, UE
aToY0 THV OVATTUELH TV KOIVWVIK®V Kol GOVOIoONUOTIKOV JeCIOTHTWV TOIolOV UE
obvopouo Asperger.

OEMATIKH ENOTHTA: [Icpifoilovuxny Exnaiocvon & Eidiki Aywyin

AEZEIY KAEIAIA: [lepifaliovukn Exmaidevon, Eiwoiknp Ayoyn, Movoiki
Exroioevon, Avtiouog- Asperger

EIZATQI'H

H cbyypovn tdon mov emkpatei 01e0vdg, ™G TPOGg TNV EKTOUOEVTIKT OVTILETOTION
TOV LoONTOV HE EOIKEG EKTOOEVTIKEG OVAYKES, €Ival 1 AVATTLEN TNG TOALTIKNG TNG
évtaéng tovg (inclusion) ota yevikd oyoAeia (Evpomaikoc ®opéag Edikng Aymyng,
2003). Ot paBntéc avtoi mpémer va avipetonifovior og peAlovikol moiiteg mov
&yovv oo dkodpato oTnV EKTaidevon pe GAovg tovg cuvouniikovg toug (UNESCO,
1994). H dapopetikdtntd tOovg 08 Oewpeitor eUmOd0 Yoo Tr] CLUUETOYN OTA
KOWOVIKA Kot TEPPAALOVTIKE dpduEVa, avTifeTa 1 O1POPETIKOTNTA TOVG TPETEL VoL
TOYEL W1aitepn vtodoyng kot amodoyns (Thomas & Vaughan, 2004).

Ot Zoniou-Siderietal, (2006) onueudvovv 0Tt 1 €vioEn Kot 1 TOOOY®YIKY TG
évtaéng, oyxetiCovron pe v avalnmmon 160TTOS, KOW®MVIKNG  OKOOGLVTG,
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CUUUETOYNG Kot TNV dpon kabe popeng amokAieicpov. Emonuaivovv 6t n évraén,
Bacileton o pio Betikny Bemdpnon ™ SPOPETIKOTNTAS Kol 6TV apyn OTL OAOL Ot
pontég etvor wodTipa péAN g oxoMkng kowomntoag. Opwg, oyoArdlovv v
amdGTACT) TOV VIAPYEL GTN YDOPO HOG, OVAUEGH GTN PNTOPIKN TS TOOAYMYIKNG TNG
Evtagng Kot TV EAANVIKTY EKTOOEVTIKY] TPOYUATIKOTNTO.

INEPIBAAAONTIKH EKITAIAEYXH KAI EIAIKH ATQI'H
H Tlepiparrovriik Exmaidevon xor m Ewwiwkq Ayoyn, vrd to mpiopa g
CITOOAYOYIKNG NG EVIAENG», AmOTEAODV 10YVPA HUECH TPOKEUEVOD VO GLUUPAALOVY
o ovvepyacio TV avlpOTOV, Gt JTNPNON TNG QUOIKNG KOl TOALTIGHIKNG
TOIKIAOTNTAG, OTNV KOTAPPELOT GTEPEOTLTMV, TPOKATOANYE®Y, GUUTEPLPOPDY KO
AVTIMYE®V, TOL Be®PoVV TOV AVOPOTO aQEVTN TG PVONG Kol TO «OOPOPETIKO» MG
anedn (Anuntpiov, 2005).

Epdcov 1 [lepiParrovtiky] Exknaidevon emkevipdveror otn ox£om Tov avOpmmov
LE TO TOMTICUIKO KOt Bloeuotkd tov meptdAlov kot n Ewdwkn Aymyn eotialet oty
mopoyn ooV gukapldv Kol dSuvatoTTeV pddnong kot otn ddikacio dufivvong
TOV KOWOVIKOV AVIGOTHTOV, £lval @avePd OTL AVTEG Ol 000 EKTALOEVTIKEG OLOGTAGELS
OLYKAIVOUV 0€ TOALA KOowvd onueio kot petald Tovg vdpyel apeidpoun oyxéon Kot
Gueon arinienidpacn. Ot oyécelg Tov avBpOTOL e TOV AVOPOTO Kot TO TOATIGIKO
nepBarrov, Bpickovion atov mupnva 1660 g Edikng, 6co ko ¢ IeptPariovtikng
Exnaidevonc. [lapdAinia, 1 andKTnoT YVOGEWDY, 6TAGE®V Kot 0e&l0TNTOV, 01 0Moieg
dwkpivovtor amd gvbvivn, ektipnon kol oefoacpd amévavit otov AvOpomo Kol To
nepPdAlov amotelodv 10 Bacikd okomd Kot Twv dVo (Anpakomroviov, 2010).

Amd épevvec oyetikég pe TV vAomoinom mpoypappdtov IleptPailovrikng
Exnaidevong oe pobntég pe e101kéc ekmadevtikéc avaykes (Avactaciov et al, 2004,
[Momaddémovrog et al, 2007, Mrovtokov 2006, Avtwvdatov 2006) mpokvmter Oti
vdpyovy Kowoi otodyol avdpesa ota dVo media ¢ [epiParroviikng Exmaidevong
kot TG Ewdwng Ayoyng, pe Betikd amoteAéGLOTA GTO YVOGTIKO, GLUVOICONUATIKO Kol
CLUUETOYIKO TTEDI0 TV pHoNTOV.

YUVEMMG, N EUWTAOKN TOV TAO®V HE cOVOPOUO Asperger oe &va TPOYPOLLLOL
neplPorloviikng ekmaidevong péoa amd TN PLOUOTIKA TPOCEYYIoN KoL TNV
OLLOOOCLYKEVIPOTIKY HEOHOSO O1000KaAMAG EVIoYDEL TNV €VTASIOKT EKTTAIOELOT Kot
TNV KOWMVIKY] TPOGOaPUOYN, KaBdg mn evacydinon pe to mepidriov aokel pio
waitepa BTk enidpacn 610 YuIoUO TOV TALOUDY OVTAOV.

MOYZIKH AT'QI'H KAI AYTIEMOX-ASPERGER

H povowr amotedeiton amd Myovg opyovopévovg omd tov avOpomo. «H
ATOTEAECUATIKOTNTO Kol 1 o&lo TG HLOVGIKNG MG HECO EKQPOONG £E0PTATOL TEAIKA
and To €100¢ KoL TNV TOOTNTO TOV OVOPOTIVOV EUTEPIDOV TOL GLVIEAOVLV OTN
dnpovpyia kKo otnv ektédeon mo» (Blacking, 1995). v ekmodevtikn dradikacio
N HOVCIKY] OY®YN «OTOYELEL KLUPIMG GTNV OVATTLEN TOV OLVOTOTNTOV TOL KAOE
OO0V, MGTE VO UTOPECOVY VO, OTOKTGOLV TNV o1cONTIKY eUmepio TG LOVGIKTG,
YPNOLOTOIDVTOS  OTPATNYIKEG Tov Bo 0dnynoovy o1V IKAVOTNTO TOLG Vol
avTiineBohv T HLOVGIKY| Kol va avTdpdcovy g avtivy (Reimer, 1970).

oppwvo pe épevveg (Gordon 1971, Hodges 1989, Sloboda, Davidson & Howe
1994), o6mwg kaBe AvOpwmog yevviETon pe TNV KOvOTNTO TNG OMMOg Kot glval



Tpaxuika 7 [averlviov Xovedpiov ITEEKIIE, Bolog 8-10 Maiov 2015

TPOJTEDEUEVOC Vo LABEL TN GLYKEKPUEVT YADOOO oL TOov KoBopilel 10 Aupeco
mePIPAALOV TOV, pE TOV 1010 TPOTMO YevVIETOl ME TO HEGO VO AVIOPA KOl VO
OVTOTOKPIVETOL GTN HOVGIKY OO TO TPMTO TOL YPOVIa, Y®pig va ennpedleton omod
0To1ONTOTE OLGKOAN, cVUVOPOUO 1| dratapayr. H dueon tov avtamdkpion (Betikn 1
apvnTikn) o€ €va povotkd epébiopa dev €xel oyéomn He TN vonupoouvvn 1 v O6mon
TVELLLOTIKT KO YUYIKY| ToL KaAMEpyela (Enetoimtng, 2000).

H povoim emdpd Betikd otic pobnolokég OVGKOAIES, OTN VONTIKY LOTEPNOT Kol
OTIC CLVOLCONUOTIKEG OOTAPAYES TOUOUDV UE EWOKEG OVOYKEG —TAPEXOVTOS «TN|
dvvatotnto g un Aektikng emkowaviagy (Kaptacidov 2004). Ewdwkdtepa, n
OUUPOA] NG HOVLCIKNG &ivol €VPEMC OVOYVOPICUEVY] OC L0 OTOTEAECUOTIKY|
mopéuPaocn oe artopo pe Awtoapoyn Avtiotikov ddopatoc (Autism Spectrum
Disorder). 'Epevveg katéAn&av 6tL 1 ¥pnon ¢ LOVGIKNG oG Bepamevtikd péco ota
dtopo avtd odMynoe otn PEATIOON YLYOAOYIKOV TTAPAYOVI®MV, GTNV OVATTLEN Kol
BeAtiwon YAOOOIKOV Kol KWNTIK®OV deEI0THTOV, GTI GLVELONTOTOINGT TOV ATOUK®OV
AEITOLPYIOV KOl KOVOTATOV, KABMG kot otnv oavamtuén kot Peitioon g
emkowvmviag tovg pe to mepPdiiov (Brown 1994, Brownell 2002, Kaplan & Steele
2005, Wager 2000, Whipple 2004, «k.a.).

To cOvopoupo Asperger (AS) eivon pua dtatapoyr] 6To VYNAITEPO AEITOVPYIKO GKPO
OV aVTIoTIKOV eAacpatoc. O Krevelen avagépet 6Tt ta moudid pe ovvopopo Asperger
«Covv oTOV KOGUO HaG, OAAG LE TO 01KO Tovg TpOTo» (010 Wing, 1991:99). Ewdwotepa
cvpemva pe toug Gilberg & Gilberg (1989), toug Szatmari, Bremner & Nagy (1989),
10 DSM-IV (1994) xor Atwoood (1998), to yopoknpiotikd TV TodlOV e
oLvopopo Asperger cuvoyifovtol 6To ToPAKATO:

e Advvapio dnpovpyiag oxEcewv e GCLVOUNAMKOVS KOl GUUUETOYN GE OHOOIKE
oy violo av kot umopel va to emoupoiv .

Avokola Katavonong cuovasOnudtov Tmv AoV —EALEIYT evouvaicOnong.
[31oppuBuia Kot GUYVE EKKEVIPIKOTNTA GTIV KOWMOVIKT TOVG GUUTEPLPOPA.
AvokoMa avtiAnyng KOWmVIKGOV KOSIK®V.
Oyt ouyvd eTKOVOVIOKT ¥pNOT| TOV AOYOUL.
Y1epe0TLTiEG, EMOVOLAUPAVOLEVEG KIVIGELS KOL EULUOVT] GE AETTOUEPELEG TOL
KOGHOV oV To TEPPAAAEL (EIKOVES, OVTIKEIPEVQ).

o JlpofAuata oty avdmtuén e eaviaciag, v eveMéia TG okEYNS Kot To

(QOVTOOTIKO TotyVviot.

e AvcokoMa 6Tov KivnTikd GUVTOVIGUO.

o [dwnitepeg deE10TNTEG O LOVOIKY| EEVEC YADGGES, LOOMUATIKA, QUOTKY|, KTA.

e [dwitepn evocOnoia ota aeOnmplokd epebiocpoata (MYovg, HUPWIES, LEN

TOV TPAYUATOV).

¢ AvoKoMa TPOCAPHOYNG GE KOVOVPYIEG KATAGTACELS.

¢ Aldomaor TPocoyYNG Kot AdVVOLIN OTTTIKNG ETOPNG.

o Xuyvéc ekpnéetg Bupov, Ayyog Kot KaTaOMTTIKA oTotyein, Ady® TG SuoKOAlNg

TOVG OTNV EMKOWVOVIAL.

To oyoAelo oAMNAemOPA TAV® o©TO0 TPOPANUO NG €vioEnNg HE N YOPIg
EVOOUATOON, VO €viaén emyelpeitan eKEl TOV LAPYOLVYV Ol KATAAANAES GLVONKEG
Kot pmopovv va géummpetnoovy TG avaykeg tov KaBe maudiov (Clissen, 2000,
Attwood, 2000), ocopuewva mavta pe TN YEVIKN Tapadoyn OTL 10 10aviKOTEPO
Bepamevticd mepPdriov eival ekeivo mOV  TOL GLYKEKPLUEVO TOOLE UITOPOLV VO
aoBavioHv «tpocwmikn acpaieln kot epmotocvny (Bruscia 1987).
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MEAETH IIEPITITQXHX

H peiém mepintoong tagwvopeital oty katnyopio TV TOWOTIKOV EPELVAV Kol
elvar n péBodog mov ypnoyomoleitor gupvtepa otV Mootk afloddynon. H
gpevvnTikn pebodoroyla tng peAétng mepimtoong ompileron oy apyn TG
owodounone wog Bewpntikng 0éong, mapd oy emainBevon piog Oewpiog,
OVOOEIKVOOVTOG TO KOW®MVIKO TAMIGl0 péca oto omoio AapuPdvel yopo KATO0
QoVOUEVO, YU aLTO TO AOYO Ko Oempeital KATAOAANAOTEPO HOVTELO Yo EpEVLVA, QPO
pio EKTOLOEVTIKT KATAGTOGT OV UITOPEL VOl YIVEL KOTOVON T, OV O EPEVVNTIG OEV TNV
tomoBetnoel péoa 6to mAaicto mov v mopdyel (May, 1993, oto Avtwviddov &
YBolomoviog 2008). H pébodog tng mapatnpnong Bempeitor 1o kdpro gpyareio g
HEAETNG TepImT®ONG, EVO GE £vOl PLGIKO TTANIGLO, OTWG &ivon To TEPPAAAOV TOL
OYOAEIOL 1M adOUNTN GUUUETOYIKY TOPATHPNCN €lval 0 KAAVTEPOG TPOTOG
TOPOTNPNONG.

Me Bdon tic Bewpieg mov avantdydnkav og mpog | oxéon g [epParloviikng
kot ™G Movowkng Exnaidevong pe v Ewwm Aywyn vAomombnke npdypappa I1E,
pe 0éua: «To 0oTIKO KOU TEPLHOTIKO TPAGIVO», OOV 1 HOLCIKN Oy®YN
aflomombnke ©¢ peBodoAoyKd epyoAeio Yo TNV AVATTVEN KOWOVIKOV Kot
ocuvalcOnuotikov  delottov  modldv  pe  Asperger, Omov 1M peAétn  piog
OLYKEKPLUEVNC TEPIMTMONG AMOTELESE TO PacKO KOPUO TNG EPYACIOS.

210  mWPOYPOUUO YL  TO  OOTIKO-TEPLOOTIKO  MPAGIVO  TNG  TEPLOYNG
mpaypatoromonkay dpacnplOTTeEG Kol OpAcel; POCIGUEVES OTIC TOLOAYWYIKEG
TEYVIKEG, OMMOC KATOYIOUOG 10eddv, peAéTn mediov, mepifaiioviikd povomdrt,
gvvoloroywkol yapteg, emilvon mpoPAnuatog, moyvidolt por®v, Opapatomoinom-
Beatpid moryvidl, KaBdS Kot LOVGIKEG OpacTNPLOTNTES HECH Kol EE® amd TV Tasn.

H pobntpia mov arotédece ) pelémn nepintmong gottovoe ot devtépa Tdén Tov
onuotkov oyoieiov pe Owdyvoon Asperger, LyYnAnNg vonupoovvne. Eilxe moAv
avamtuypévo AeEloY10, pavtocio kol Wloitepn KAMON OTIC TEXVES, GLYKPUEVO GTN
povoikn kot otn (oypaewkn. apdAinia opwmg Ntav €va modi mTov advvaTovcE Vo
KOTOVONGEL TOVG KOWMVIKOVG KAVOVES, POAOLG KOl GUUTEPLPOPES. AVGKOAELOTOV VL
avtiinefel, va ekppdoel to cuvoucHnuoTd Tov, CAAE KOl VO, KOTOVOY|GEL KOl VO
amodeyfel ta cuvarcOnuata towv dAiov. 'Etol 6e onowdnnote mpootdbeio emapng
Kamoleg popég avidpovoe apvntikd, dsiyvovrag EexdBapa v améyberd g, dAheg
Qopég embeTikd og OmOLOV TNV TANGiale. Xpnoyonolovoe AeKTIKN Plo Kot amelhovoe
O6mo1ov TV TPocEyYIle e amoTéAEGHO VO UV UTopel va eviaydel ebkoAa otV opdda
TOV GUUHOONTOV TNC.

Kotd ™ ddpketa g morotikng aglohAdynong cvykevipmdnkav 6Aa o amopaitnta
oTolyelo Tov aPopovcay ot podnolokn ewovo g padntpag Z.H pedétn tov
TPOPIA KOl M KOTOYPOPY] TNG CLUTEPIPOPAS TNG £YvVOV OO TNV EKTOUOEVTIKO TNG
LOVGIKNG KT TN S1dpKED TV OPASTNPOTHTM®V 0TO TEPIPAALOV TNG OPYOVOUEVNG
TENG, aAAd kol oto e£mTEPIKO TEPIPAALOV (ddo0Gg, AAcog, mapko). Ot mapduetpot
mov pehetnOnkav Katd tn didpkela g pebodoroyiog rav:

® 0L OVTIOPACELS
® 1 Katovonon
® 1 GUUUETOXN
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Ot mopamdve ToPAUETPOL 0POPOVGAV TIG OPYUVMUEVEG LOVOIKES dPAGTPLOTNTES.
Méoa oamd avtég n podntplo PeAtiooe TIC CLVOLGONUOTIKES KOl KOWMVIKEG TNG
OeE10TNTEG KOl GUUUETELYE OTNV OHAdA TNG.

2UYKEKPUEVO OGOV APOPA OTIS aAvTIdPdoeEls TG LodnTplog Z. otn JdpKeLn TOV
HaONUOTOC TNG MOLGIKNG 0TO TEPIPAALOV NG TAENG TOAAEC Qopéc Oev Mbeke va
CUUUETEYEL, OVTE VO fPIOKETOL KOVTA GE GUYKEKPIUEVA TOOLAL. ZVy VA £Byove amd TV
TaEN Ko Kooty £Em delyvovtag OTL TNV EVOYAOLV Ol PwVEG Kal o BOpvPog mov
gKovay ol CUHHEONTEG TG, OAAG Kol OL NYOYPOENUEVOL YOl KAl 1| LOVGIKN amd TO
KOCETOP®MVO. AVTIOPOVGE GE OMOWONTOTE HOPON KIVNONG KOl TIG TEPICCOTEPES
QOpEC, €lte KOPOIOELE TOVG GLUUAONTES NG, gite KaBOTAY Bupopévn o and tov
KUKAO KOITMVTOG TOLG AVTTNUEVT.

Ocov apopd oV Katavonen Kol GOUUETOYH TG GTO LAOM O, GUUUETEIE EvEPYA
OTO TPAYOVdL, KOTOVOOVGE LE HEYOAN EVKOAIN KOl EKTEAOVCE PLOUIKA GYNUATO GTO
OVTOCYEO.  KPOVOTA OPYOvVAKLO, Kol YEVIKOTEPO o€ KAOE €100G OVTOCYESIOGLOV
(puOukov N peAmOkov), NBeke Spmg TAvTo Vo SLOAEYEL €KEIVI TO GLYKEKPLUEVO
opyavo 1 T otryun mov Ba avtooyediale ympig vo AapPavel vTdyn TG TNV LITOAOLTN
opada. Tnv evBovoiale oe peydro Padbud m onovpyion Nyoictopudv, €ixe mOVIQ
eEAPETIKEG 106G TIG OTOlEC KATEYPAPE OOUNUEVO, YPNOCUOTOIDOVTAG OPKETE KOAO
Ae&MOY10, 0ALE SVOKOAELOTOV GTNV OUODIKY) OPYAVMOOT KOl KOTOOKEVLT OUTMV Kol
0T GLVEPYACIN LE TOVG CLUUAONTEG TNG, LE AMOTEAEGHA VO KABETAL POV TG Y10l Lo
axopa eopd Bupmpévn xwpig vo GLUUETEYEL.

21 Sdpkela Tov TEPPUAAOVTIKOD TPOYPAUUATOG LEAETT TTediov- TEPPAAAOVTIKO
HOVOTTATL, OV £yve 6TO O0G00G KOl GE TAPKO TNG TEPLOYNG, Ol HadnTég elyav v
evkatpior vor TAveE OPKETEG POPEG Kol Vo OOVAEYOLV GTO QUOIKO Teplaiiov. H
pafnTpla Z. aviédpace oty apyn He Evay EVIovo EKVELPIGUO Kal £0&1Ee advvapio va
evtayBel oto kavovpylo mepPdAiov pakpld ond v acearelo TS TAENG. XtadioKd
OU®G HeTd amd TPOoEKTIKY] KaBodnynon omd Tig EKTOOELTIKOVS Yia T dwuyeipion
TOV CLVOUCOMUATOV NG KOl TO POLO TNG GTNV OUAS0 CUUUETEIYE OTIC TEPLGGOTEPES
dpactnprotnTeg mov Eywvay. Evdsktikd:

1. Axovce Nxovg amnd 10 0460G, KATL TOV 6TV TAEN OLGKOAELATAY VA KAVEL OO
TO HaYyVNTOP®VO, Yloti Bempovoe Ot Tay evoyAnTikog B6pvfoc.

2. Katavonmoe xou ektélece ta puBukd oynuota mov g {nmnkav pe ta
QLoIKA VAkd (EuAdkio, TETPOVAES), mov To WO elyav paléwer amd
TPONYOLLEV OPOGTNPLOTNTO.

3. Avtédpace e wWwitepn yoAapoTnTa Ko npepio, 6tav EAmAmoe KAt and To
OEVTPOL KOl AKOVGE LE EVOLAPEPOV TO KEAGMON IO TOV TOVMAOV Kol TO Opoioua
TOV QUAAOV.

4. Ilewpapoationke pe TOLG NYOLG MOV EKOVOV TO TOTOVTOO TNG TAVE OTO

TEGUEVO QUALAL.
. [IMpe mpwtoPovrieg Y ™MV KOTACKELT EVOG HOLGIKOV OPYAVOL OO PLGIKA
VAKE IOV VIENPYAV YOPW LAG.

. 2uvovaoEe PLGIKOVG MYOVS 6T dNUovpYio TG NYoicTopiag Kot cLNTNGE TIg

10£€G NG LE TOVS GLUUAONTEG TNG.

. ZOUUETEXE HE 10104TEPO EVOLAPEPOV OTA HOLGIKA Towyvidol mov £ytvayv

akolovBavtag v opdda twv coppadntov mge. [eprdmoe mico and v

9]

o)

3
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EKTALOEVTIKO YTUIMVTAG TO PLGIKE VAIKE oL elye emAélel Ko akolovOnoe
TOVG KOVOVEG TOV TTOLYVIO10V.

YYMIIEPAXMATA
Ta anoteAéopata HETA TNV VAOTOINGN TOV TEPPAALOVTIKOD TPOYPALLATOG HTOV
apKETA evOOPPLVTIKE, KOODC 1 ETIOPOACT] TOV OPYOAVOUEVOV LOVCTKOV
dpacTNPOTATOV HEca Kot £ amd TNV TaEN odnynoayv v Z. otnyv:

o avATTLEN TOV KOWVOVIK®OV KOl ETKOVOVIOK®OV JEEIOTHTOV, GTN ONpiovpyia
OY£0EMV UE GLVOUNAKOVLG KOl GT) GUUUETOYN TNG O OMAOIKA oty vidlo pe
KOTOAANAOTEPOLS KOl O KOWVOVIKA 0T0dEKTOVS TPOTOVG.

e  gvioyvon emBLUNTOV GLUTEPLPOPDVY KO OTOPPIYN OVETIOOUNTOV.

o avdmtuén TG TPOCOYNG TNG Kol NG KAVOTNTOG GCLYKEVIPOONG Ko
0pYAVMOTG.

® vATTLEN TOV GLVTOVIGUOD KOl TOV KIVITIKOV OEEI0THTOV TNG.

e ueiwon TG cCLVUCOMUOTIKNG EOPTIONG TOL €lye VO KAVEL PE TO AYXOG NG
dvoKkoAlag kotavomong Twv  cvvasOnudtov g, oAAA KOl TOV
cuvaeONUATOV TOV GAA®V.

®  KOTOVONON TNG OKOVOTIKNG TNG vaucOnaciog.

e gvioyvon g avtomenoidnong, TG avToekTiunong Kot g mpmtofoviiog
APNVOVTOG OPKETEG POPES VAL OEIEEL TL TNV EVOYAOVGE, TL TNV EUTOOLE, 1 TL TNG
apeoe.

e avamtuén g MUOVPYIKNS TG EKPPACTG.
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