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INEPIAHYH

H rmopodoa epyodio amookomel oty mapovaiocy tov TEPILOLLOVTIKOD TPOYPOUUATOS
«llapoktia EAcvoivo. ... Mio yertovia tov Zapwvikody mov cyediace Kol DAOTOIEL TO
KIIE Elevoivog. H eviuépwon, n evaiaOnromoinon koi n avemxtoln oplav mpokxtikay
VIO TO TOPGKTIO TEPIPOALOV OmOTELETOY TIC POCIKES TOPOUETPOVS TYEOLOCUOD TOD
TPOYPOLUUOTOS. 2T TAOLOLO. THS EKTALOEVONS VIO TO TEPIPOALOV Kal THV OELPOPIa Kol
0 C10TOIWVTOS TO TPOTYOPO TENLO aTnV TapaKTia. TEpioxn s Elevaivag, to mpoypouuo.
mpooeyyilel oliotika Ta. WEPIPAILOVTIKG  (HTHUOTO. TOL QPOPOLY TO TOPCKTIO
repipallov. To evvoroloyiko mepieyouevo kair o1 Osuotixoi aloves avapépoviar atn
ooun, Aetrtovpyio kor eLEMln twVv mOpokTIOV TEPLOYWV KAOMDS KOl TNV OVAYKN
rpoaraciog tovs. H maidoywyikn mpocéyyion Paciletor otic apyés xar otig uedooovg
TOD OIETOVY TO. TPOYPOUUATO. TEPLOLLOVTIKNG eKTTaLOEVoNS. Ot TEPIPOLLOVTIKES OUAIES
UEow TG ovoLNTNONG, THS OLVEPYOTIKOTHTOS KOl TWV  PIOUATIKOYV  OPOGEWDY
avakxaAdTTovy ™V Topaxtio wepLoxn ¢ Elevaivag, aokodv kpitikn, evtori{ovy Oetikég
N OpPVNTIKES TPOKTIKES, KOTOVOODV GUUTEPLPOPES KOl OTACEIS TOV UTOPOLY VO
ovufallovv oty Piooun ovamtoln TS TEPLOYNS KoL OlOTOTOVOVY TPOTACEIS IO,
ovVeANYN Opaorg.

OEMATIKH ENOTHTA : Kévtpa Iepifalioviixne Exmaidevong

AEZEIY KAEIAIA : KIIE Elevoivog, mepifoalloviikd mpoypouuo, TOpAKTIO
wepifiarlov, ekmaidevon yio 10 mEPLPELLOV Kou TV oELPopia

EIXATQI'H

Ov mopdktieg meployés amotelodv éva  mepiPairovikd medio oto omoio o
dvBpomog ot M @Oon aAAnAosmiopodv. H evrotikn tovg expetdAievon, 1
avegédeyktn oviamtuén Kot 1 VYNAN ouykévipwon  mAnBuopov dnmuovpyncov
onuovtikd mepPorioviikd nripoto Kot omeiléc yuo v mowdtmto {ong TV
avOporov kot ) dwmpnon tov owocvomnuateov ([ovoaywwtiong, II. ko
Xattnuripog, K., 2004). AapPdvovtag vwoyn Kot Tig MEGES TOV VPIGTOVTOL AOY®
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™G KAUATIKNG aAAoyNnG, HE TNV Gvodo Tng otabung ¢ 0dAaccag Kot ta akpoio
KOPIKA QOIVOUEVQ, TO OTTOLN TPOPAN LT LEYIGTOTOLOVVTOL.

Ewwd oty meproyn g EAevoivag, pog moing pe adroyn apyoio iotopia, n
ekfrounydvion mov TPUYLUTOTOMONKE TIG TPONYOVLEVES OEKOETIES LE TNV KOTAANY
TOV UEYOAVTEPOL TUNUOTOG TNG TOoPAKTIG CdVNg amd Propnyoavikés ypnoelg
onuovpynce avEnuéveg mECES 0TO TOPAKTIO TEPPAAAOV Kot vroPdOuion g
moldTNTdg Tov. Tig televtaieg dekaetieg 1 oTAdIKNY AOBLopNyAVIoT TG TEPLOYNG, N
Aertovpyia tov K.E.A. YuttdAelog kabmg ko 1 evepyomoinon kot ot TpwtofovAieg
NG TOMIKNG KOWMVING Kol T®V QOpE®V oAAALOVY TNV €KOVA KOL TNV TOLOTNTO TOV
nepBaArovToc TG TepLoyne, ovpuPdirovtag ot Pfrwopotnta g EAsvoivac.

KoaBoprotikog eivar kot o polog g ekmaidevong v to mepPAAiov Kot v
aewpopia, mov eoTdlel o€ GOYYPOVA, KOWMVIKA, OIKOVOMKO Kol TeEPPAALoOvVTIKG
wpofAnuata, Ommg elvarl Kot 1 SLXEIPIoN Kol TPOSTACIN TOV TOPAKTIOV TEPLOYADV,
oL amoutovV AVCELS pe Phon TV apyn ™S OEPOPIiaG, HECH HOG OLEPEVLVITIKNG
LaOnoloknS OdtKaciog He PLdpatikes Kot GUUUETOYKEG LeBddove. Ttao TAaiclo TV
moponave, 1 todaywywkn opddoa tov KIIE Elevoivoc oyediace kot viAomoiel to
eKTadeLTIKO TEPParlovtikd mpdypappa pe titho «llopdxtia EAevoiva ... M
YELTOVIA TOL ZAPMOVIKOVY.

EIIIAOT'H TOY GEMATOX
Opyavoon kot Asttovpyia Tov KITE Elgvoivag — X10010 616106100 £vOG
nePLpailovTikoV TPoypappaTog

YOoppova pe to miaicto Asttovpyiog tov KIIE po and 11 Pacikég dpdoelg tovg
elvar 0 oyedoopdg mEPPUALOVTIKOV TPOYPUUUATOV OTA OTOi0. GULUUETEXOLV Ol
nepBoiloviikéc  opdoeg TtV oyoieiwv mov to  emiokémrtovrol [ tov
TPOYPOUUUOTIGUO KOl TNV TOpay®Y] Tov épyov, wwitepa o éva veocvotato KIIE,
onog to KIIE Elevoivac, onuavtikol mapdyovteg vampéav: mn efacedion Ko
KOTOVOUN TOV OTOTOVUEVOV TOP®V, 1| OPYAvVOGCT T®V GYETIK®OV OpACE®V, O
YPOVOTPOYPOUUOTICUOG, 1 YVOPLUIL KOl TO «OEGULO» TNG TOOOYWOYIKNG OUAO0C
(avtaAdoyn amoyemv, Asttovpyio opdoas, taitepes avotnTeg Kot 0eEl0TNTES), O
OpPIGUAOG KOL M avixveLon TOL TTEGIOL dPACNS YIOL TNV TAPUYMYY] TOV EKTAOEVTIKOV
VAKODV KO 1] ETKOVOVIN LLE TOTIKOVG KOl EMGTILOVIKOVG QOPELC.

Avopopikd pe to oyedoood, apykd ANednke n andpacn yo to Oepatikd dova
oL KOAVTTEL TO TEPPAAAOVTIKO TPOYPOLUO, avaTEONKOY EMPEPOVS E€PYOGIECS,
Eextvnoe M ovAhoyn kou eneEepyocio TANPOEOPLOV Kol £ytvay dtopkelc cvintnoelg
Y T0 oYESCHO Kot TS Opaotnpuotnteg oto medio. Kabopiotnkav o tithog, to
mepleyOlEvo, ot okomol Kot ot otdyol, ot Bgpatikol GEoveg kol 1O TAGVO
dpaoctnpromtev Tov Tpoypaupotos. H Mawwaymykr opdda, evoAldccovTag pOAOVG,
OOKI[LOGE, TPOTOTOINGE KOl OPLOTIKOTOINGE TO TPOYPOULA. XTI GLVEXELN OPYOVDOTKE
cuvlvinon epyaciog pe Toug vevhuvovug IepiPariovtikng ekmaidevong kot pEAN TV
Taday@yikov opddwv tov KIIE pe okond v evnuépmon yia 10 mpdypoppo Kot )
OlITOTTOOT TOPATNPNCEMV. € EMOUEVO OTAO0 £YVE M VTOOOYN TEPPAALOVTIKAOV
OHAd®V (TAOTIKA) 0 Gyolein dStaPopeTIK®V Poduidmv Yo va Tapakolovdcovy o
npdypappa. Emiong, opyavabnkoav cepivapia ekmondevtikav pe Oepatikd mhaiclo to
ePPaALOVTIKO TPOYpOpe. ATO OAL TO TAPATAVE 0EOAOYNONKAY Ol TOPATNPICELS
KOl Ol OTOVINOGELS TV EPOTNUATOAOYIMV EKTAOELTIKOV Kol UaBNTOV Kot £yvav
GYETIKES TPOTOTOU|GELG.
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Kpwm)pro emroyng

Xuepa éva amd To Poacikdtepa yevesovpyd oiti G TEPPOAAOVTIKNG
vrofaduiong Bewpeitor n EAAEWYN EVNUEPMONG KO EKTOIOELONG TOV OTOUMV Kol Ol
AovOaGUEVES TEMOIBNGELS G TPOG TIG OTOUIKES Kot GLAAOYIKEG gvBOVeES (ZKOVAAOC,
Kovpovtog & Mavtldpa, 2008). H exmaidevon Ba wpémel vo odnyel ta dropa oty
AOKTNOY| YVOGEMV Y10 TNV KATAVONGT EVVOIDV Kol QavoUEVeV Tov oyetilovtot e
mowida mepiPariovtikd BEpota, dote va avTiiAnefovv to poro kol TV VOOV TV
1Wiov aAAd Kot TOV SpOp®mV POPEMY GTN dNUIoVPYio Kot 6TV ETIALGN OLTOV TOV
TpoPAnudToV.

Eneon 10 péAdov g avBpomivng e£EMEng eivar dueca cuvuEAGHEVO HE TO
HEALOV T®V OKOGLOTNUAT®V, TO eKTodeLTIKO TTpoypappa «Ilapdxtia EAgvoiva. ..
M yertovid tov Zoapovikovy €xel o¢ Pacikd aZova ot padntég va yvopicovv 1o
TAPAKTIO TEPPAAAOV TNG TEPLOYNG, LLE TNV KOWMVIKY, 1GTOPIKY Kot TEPPAALOVTIKY
OldoTaon TOL, VO AVOKOADWYOLV TIS 0EIEC TOV, VO KATOVOT)GOVV KOt VO AE10A0YGOVY
TIg mopeuPaoelg ov avlpdmov, ®ote va gvatcOntomombovv kot va gvicyvbel
KAvOTNTA TOVG G peALOVTIKOL TOAlTES Vo avalntodv Adcelg mov Ba cupfailovy ce
éva Procyo pEALOV.

H mopdxtio Edevoiva amotedel €va onuaviikd ekmondeutikd Kot mepParloviikd
nedio Yoo v vAomoinorn TEPPAALOVTIKOD TPOYPAUUATOS He OEpa TIC TOPAKTIES
TEPLOYES, KOOMG OLYKEVIPOVEL TOWKIAMO ONUOVTIKOV — otoyeiov  (Apevikég
OpaoTNPOTNTEG, Propnyavikd KTnplo evepyd kol U, oMeio, yOPOVS TPAGIVOD,
OIKIOTIKY, avanTtuén, BoAdcocio PromowiAdta) To omoiot ot pabntég pmopodv va
npoceyyicouv Propatikd. Tavtdypova tovg divetor n evkoupio va TpofAnuatictodv,
va kpivouv 115 avOpdmiveg TopeUPACEI KOL VO OVTIOAAAEOVY OTOWELS Yol TIG
dvvatdtnTeS Pradvcung dayeipiong TV TapakTiov teploy®v. Eriong, n yerrviaon tov
KIIE pe tv mopdxtio meployn emTpEnel TNV €0KOAN KOl OGQUAT TPOCROcT TV
TEPPUALOVTIKMOV OHAO®MV GTO TPOG LEAETT TTEDTO.

IHNEPIEXOMENO - GEMATIKOI AZONEX

To wpdypappa Tpooeyyilel oMotk To TEPPAALOVTIKE CNTAOTO TTOV OPOPOVY TO
mopdaxtio mepParrov g Elevoivac. To evvololoyikd mepiexdpevo Kot ot Bepatikot
dEoveg TOL TPOYpAUHOTOS avoapépovTal oTn dopr|, Asttovpyion Ko €EEMEN TV
TOPAKTIOV OIKOGVOTNUATOV KOOMOS KOl GTNV 0VAYKT TPOCTUGIG TOVG.

Ot Oepoticol GEOVEG TOL SOMPAYHOTEVETOL TO TPOYPOLLLO OVAPEPOVTOL GTO
nopdktio mePPdArov (Tpocdiopiopds, aieg, OpacTNPLOTNTES), OTOV KOATO TG
E)levoivag, ot pdmavon, oty oieio, omnv moraoyeoypaeio, 6t PlotokiAdta,
otV OAOKANpOUEVT Olayeipion, otig avBpomoyevels mapeuPaoel; 6To YOPO TOL
Mpoviov (aotikd mpacwvo kot afleg Tov, eykataAsiupéva Propnyovikd Kiplo,
evepyEég Prounyavieg, emavaypnon Plopnyovikdv ktnpiov, Apdvi).

IATAATQI'IKH IMPOXEITIXH

To wpdypappa «Ilapdxtio EAevoiva...Mia yertovid tov Xapwvikov» £otidlel 610
Tapdktio mepPdriov g EAevoivag kot otnv avadeién tov poAov Tov ot Asttovpyio
™G TOANG Kol 6TV TOLOTNTO TNG KOOMUEPIVOTNTOS TWV TOATADV.
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H mowdoyoywn mpocéyylon Ttov  emipépovs Oepdtov  oT0  CUYKEKPIUEVO
eKTOOEVTIKO Tpdypappo Baciletor otig apyés kot otig pebddovg mov dSEmovv To
TPOYPAUUOTO EKTOIOELONG Yot TO TTEPPAALOV Kot TNV aEelpopio. ZVYKEKPUEVA, GTO
TAOUG10 TOV TTPOYPAUUATOS Ol HoNTéG péow ¢ avalnTnong, e JlEPEVVIIONG, TG
GULVEPYOTIKOTNTAG KO TOV PLOUATIKOV OPAGEDV OVAKOADTTOVV TNV TOPAKTIO TEPLOYN
¢ Ehevoivag. Epunvevovv Tig 010popeTiKég €1KOVEG TOL GLVOETOLY TO TOTO TNG
TEPLOYNG, AOKOVV KPITIKN, €VTOTILovTog OTIKES 1 apPVNTIKEG TPOKTIKESG, KOTOVOOVV
TIG GLUTEPLPOPEG KOl TIG OTAGELS TOV UTOPOVV VO, GUUPAALOVY TN Prdciun avamtuén
™G TEPOYNG KABMS Kol SloTuTAOVOLV TPOTAGELS Yo ovIANY™ dpdioe®v G~ avTn TV
KkatevBuvon).

MEG®OAOAOTI'TA- XTAAIA YAOIIOIHXHX

210 mAaiocwo TG eKmaidevong Yo TNV aeipopio kol T Prdciun avantuén, avtd 10
EKTOOEVTIKO TPpOYpoppe Paciletor oty a&lomoinon Kol GLVOLUCUO TOOUYMYIKOV
puefddv ™G TEPPAALOVTIKNG EKTOIOELONG OV AMTOCKOTOVUV OTr OlofgpOTIK,
OLOOOCLVEPYOATIKY Kol BUOUATIKT TPOCEYYIOT) TV EXUEPOVG {NTNUATOV.

H vlomoinon tov mopamdve mpoceyyicemv tov mpoypaupotos Poaciletar oto
OYEOCIO EKTALOEVTIKMV OPACTNPLOTHTOV, GTNV OLAdIKN €pYacia TV HadnTodv Kot
oTNV €VEPYO GLUUETOYN TOVG G° OAN TN SLAPKELD TOV TPOYPELLLOTOG.

To mpoypoppo Eekvd pe TV €100YOYIK EVNUEPWOOT), TOV OTOCKOMEL OTN
dtepehivnon TV amdyemV Kol PLOoUdTOV TOV HodNTOV Y10 TIG TOPAKTIES TEPLOYES KO
TOVTOYPOVO, GTNV TOPOLGINCT PACIKAOV EVvOL®Y TOL TTpoypappatos. H eicaymywm
evnuépmon yivetor pe SdPAcTIKO TPOTO, cLVOLALOVTOG GLLNTNOTN KOl OUAOIKESG
OpaoTNPOTNTEG TOV HOONTAOV, Ol Omoiol GULUUETEXOVLV EVEPYE O TOLYVUDOELS
dpacTNPOTNTEG Kol GUUTANP®OT PUAL®V epyaciog (BacaAd, I1. kot droyaim, E.,
2005) . Avtd tovg divouv TN dvvaTdTTO VO TPOGEYYIGOLY £VVOLEG TTOL OPOPOVV
InTpato GYETIKA LE TIG TaPAKTIEG TEPLOYES KOt TO Badldcs1o mepBdAiov.

Mo v viomoinon tewv mapondve mpoceyyicemv aétomolovvtor péBodol dmwg
(Tewpyomovrog, A. wor TooAikn, E., 1993): pelétn mepimtwong, TEPAUATIKES
petpnoel; Kot emiokeym oto medio (evepyomoinom owcObfcewv, mopatipnon,
avVayvVOPIoT GLTIKOV Kot {OIKOV OPYOVIGHOV, KOTAYPUPT) GTOLXEIWV, OEIYUOTOANYIES,
ocv(nmon kot a&oroynon dedopévev). To mpdypoppo OAOKANPAOVETOL HE TNV
elevbepn EKEPOoT TOV TOWOOV UE KOAMTEXVIKEG ONUIOLPYIEC N e dNovpyio oG
1oTopiag, Ta. omoia TaPovSLALovTal 6TV OAOUEAELN, KOOMG Kot [LE TNV CUUTANPOON
EPOTNUATOAOYIWV Y100 TNV 0ELOAGYNON TOV TPOYPAULATOG.

XTOXOI

I'vooTtwkoi

No katovoricovy T doun Kot Tn AErovpyic Tov TAPAKTIOL TEPPAAAOVTOC, OTMG
aVTO OLUOPPAOVETOL OTO TNV AAANAETIOPaAOT] PLOTIK®V Kot 0PLOTIKMOV TOPOYOVTM®V.
Noa avtiinefodv v KOW®OVIKY], OIKOVOUIKY] Kol OWKOAOYIKN a&io TV TopaKTI®mV
OlKOGLGTNUAT®V.

Noa koatavonoovv évvoleg Onm¢ Boddooio PlomotkiAdtnto, vrepaAicvon, yoOvog,
Bardooio pomavon, Prodeiktec, emaviypnon kot fiociun avamtoln.
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Noa avayvopicouv BoAdcclovg opyaviGpovg m.y. koyOAlo Kot BoAdccio eutd, vo
evtomicovv 10 P1dtomo Tovg, €EAYOVTING CLUTEPAGHOTO Yo OeikTEC POTOVONG KO
kaBapotnTag.

Noa avayvopicovv T1g Tnyég ¢ Baldooiog pOmavong.

Na yvopicouv Tig mECEG TOL OEYXETAL TO TOPAKTIO TEPPAAAOV 1dtaiTEpR OTNV
neployn ¢ EAevoivag.

Noa avtiineBovv 61t 01 ¥dpot asTiKoD TPAGivov amotelohv £va oTotyelo Tov umopet
vo BEATIOGEL TNV €IKOVO TOL TOTIOV Kol TNV TOWOTNTO HOG TOPAKTIOG TEPLOYNG ME
£vtovn avBpomoyevi dpacTnPLOTNTA, OTWS £VOL AUAVL.

Noa kotavoncovy v a&io TG EMOVAYPNONG OVEVEPYDV PLOUNYOVIK®V KTNpimv.

YovaieOnpoartikoi

Noa ovortoéouy TVELHO GLVEPYACING KOl VO GUUUETEXOVV EVEPYQ GE OUOOIKEG
epYaoiec.

Noa epumiaxodv og Bropaticés dpactnpromreg pésa oto KITE adAdd kot oto medio.

Noa ayamimoovv 1o Bohdcoio mepBAAlov HECH TNG TOPATIPTONG KOl TNG AVAYVOPIONG
0PYOVICUAV (T.). KOYLAMDV), TNPOVTOS TOLS 0pHOVG KavOVEG GLAALOYNG OELYLATOV.

No amoktioovv afileg yoo TV mpooTacio TS PlomOKIAGTNTOG Kol EVOLAPEPOV Y10l
TOVG BOAAGGLOVG OPYUVIGHOVG.

Na ae8avBovv To poro TOV 06TIKOD TPAGTVOL HEGH PLOUATIKNAG TPOCEYYIOTG.

Noa kaAlepynoovv cefacpod yio v agio g Plopnyovikng KANpovoLag.

No oamokticovv Oetikés otdoelg kol  embupion Yoo GUUUETOYN KOl OpAcm o1V
aeupopikn dwoyeipton Tov TePPAALOVTOG.

Yvoyoxivntikoi

No gvepyomo)oovv T acOoELS TOVE HEGH TMOV GUUUETOXIKAOV OPOCTNPLOTHTOV
o710 medio.

Noa avantdéovy deE10TNTEG TAPATPNONG, KATAYPOPNS KO OVOAVGNG OTOLYEI®V, HEGM
Blopatikdv tpoceyyicewy.

Na efoweiwbodv pe ™ ypnon o0weopwv opydvov He T OTOio  OVOADOLV Kot
EPUNVEDOLV TIG LETPNGELS TV TEPPAUALOVTIKMV TAPOUETPOV.

No amokmoovy Kowovikég 0e&lotnteg, otdoelg kot o&iec, amopaitnteg yuor
dnpovpyia EvEPYDOV TOMTMV.

Na mapovcidcovv otoryeion amd 1 O10dpoun} 610 Tedio PEAETNG OTNV TapaAio TNG
Elevoivag kol va ekppdoovv ta cuvaicOnuatd tovg oyedalovtag KoOAMTEYVIKES

onovpyieg (m.y. Loypaeikn) 1 SNUIOLPYOVTOS Lo 1oTopia.

OEMATIKEX ENOTHTEX

To mpoypappa viomoteitan o tpia enimeda (I'-A” ko E'- Zt” Tlpotofaduag
Exnaidevong xabag xkor Agvtepofaduia Exmaidevon). o kdbe emimedo vmapyovv
avTIGTOLYO TPOGUPLOGUEVESG OPAGTNPLOTNTES Kl GUAAN EpYAciag.

A.Evtog tov KIIE

To mpoypoppo Eekivd pe o €l00Y®OYIKN Kol SlepeuvnTIK ovlftnon mov
AmOCKOTEL GTNV OViYVELGT TPOHTOAPYOVGAOV AVTIANYEDY TOV LAONTOV GYETIKA LE TIG
TAPAKTIEG TEPLOYES. Akolovbel pia dadpactikn Tapovoiaon pe ypnon PowerPoint
Kol QUAL®V €pyaciog 6TOVG TapakdT® Bepatikovg AEoves.

[Mopdktio Tepfaiiov
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Ot pobntég mpoodopilovy v mopdktio (Ovn (0PIoHOG, TOKIAMO OIKOTOTMV), TOVG
ONUOVTIKOTEPOLG TTAPAYOVTEG TOV EMNPEALOVV TIG TAPAKTIEG TEPLOYES (T OVOOIKEG
Kol KoBodwéG Kvnoels, dafpwon, avlpodmvn dpactnpltotnTa) Kot evtomilovv Tig
a&leg aVTOV TOV TEPLOYDOV (OIKOAOYIKY], KOWVMVIKY] Kol 01KOVOULKT])). Edkd yio tnv
mapaktio teployn g EAevoivog yivetor avapopd kol otnv e£€MEN ¢ Propmyaviog
KaOMOG Kol 6T ONUOGI TOV YOPOV TPAGTVOL GTO TAPAALNKO HETMTO.

Zapavikog KOAnoc - O kOAmog g EAgvaivag

Ot padntég g mpotoPddag exmaidevong npocsdiopilovv ™ popen g Bordooiag
nepoyng ¢ Eievoivag kot kévovv vmobécelg yio v mbavhy poper] tov KOATOL
KOTd T0 YeEAOYIKO apeABov. Avtictorya avtol g dsvtepofaduiag acyorlobvtol pe
(QLOI0YPAPIKES TOPOATNPNGELS TOL KOATOL Kot TIG GLGYETICOVV LE TN PUTOVOT).

Oardoacio puTavon

Evnuepavovtat, mopoatnpodv eikdveg kot dtoypdppato, cvlntovv yio Tig TyEs e
Boldoolog pOmavong Kot KAVOLV eKTIUNGELS yo. TNV €&€MEN TG pLTOVGNG GTOV
KkOATo ¢ EAevoivag (Zagpepomovrog, A., 2001).

[Toloroyewypopio

INvpvovtoag micw oto ypovo, ota 18.000 ypoévie mpiv, pe ypnomn €OVOV Kot
GLYKPLTIKN Topatipnor Tov kKOATov TG EAgvoivag, tov Kukiadwv kot e Evpdnng,
Ol LOBNTES KATOVOOUV TNV aoTAOED KOl TN HETOPANTOTNTO TOV TOPAKTIOV TEPLOYDOV
KOl TOLG TOPAYOVTEG TTOV EMOPOVY TNV KAUOTIKY aAlayn]. [TapdAinia, pe Tpofoin
oxeTkov Pivteo mopatnpodv Tovg KvOOVOLS TOL TPOKLATOLV YO TIS TOPAKTIEG
TEPLOYES amd T cvuvey Gvodo ¢ oTabung e BAAACoAG KoL TV aKPOimV KOPIKOV
eoawvopévev otig uépeg pag. Emmiéov omv mpotofddua (I''- A”) cvoyetilouv Tig
OpacTNPOTNTEG TOL OVOPMOTOV GTOVE TPOICTOPIKOVS KOl 1GTOPIKOVG YPOVOLS LE
HLOOAOYIKES OVOLPOPEC.

Aleia

Evnuepdvovtot yuo 116 popeég aleiag, mpocdtopilovy Tig NIeg Ko EVINTIKEG LOPPEG
™G Kol To TpoPAnuate  mov  dnpovpyovvtal. Xty mpotoPfadue  (I'M-A”)
mpocdopilovv mote Eva yapt N éva dAdo Baidooto €idog (m.y. yTamdor) gival yovog
Kol EKQPALovV TIG amOYELS TOVS Yol To. TPOPANata TG aAievong Tovg (Xtepyiov, K.
kot aA., 2011). Avtictoyya ot peyohdtepor pobntég acyorovvtal Kot pe Oépata
vopoBesiog, anetlovpEVOV E10MV Kol BLOGVGGMPEVOTG.

Blomowcidotnta

Evnuepdvovtor yio utikots kot (wikods BaAdccioug opyavicpovs, yuo Prodeikteg
pomavong N kaboapdtntag tov Baldcciov vepol, Yo TV €EEMEN OpIGUEVOV EOMV
Y. INAaCTIKA, pe ELEOCT GTOVG OPYUVIGHOVS TOL Bol GLVOVTGOLY GTO TTEdI0 GTOV
kOATo TG Edevoivac. O pabntég npotofaduiag (I''-A”) ta&tvopodv Baridooio puta
kot {oa kot Tailovv mayviow pmTNoE®V. AVIiGTOLYQ O HEYOADTEPOL LOONTEG HECM
LG OTANG OpacTNPOTNTOG OVTIOTOIYIONG EIKOVMV LE OPYOVIGHOVS avTidapBdvovtol
TIG TOAOTAOKEG GYEGELS EVOG TPOPIKOV TAEYLLATOG.

B. I1&dio

Metd v 0AOKAN PG TNG EIGOYMYIKNG EVIUEPMOTG KOl TOV dPACTNPLOTHTOV GTO
y®po tov KIIE, o1 mepipariovticéc opdodeg akoAovBovv pio dtadpopn Kot UnKog g
mopdxtiog meployng s EAevoivag, dnwg aiveton kot oto xdptn mov akoiovfel. Ot
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OLLOOIKEG OPOCTNPLOTNTES GTOYEVOLY GTNV EPAPLOYYT] KOl EMITEVEN KOWAOV KAVOVOV
KOl GKOTIMV, GTNV GAANAETIOPOOT KO GTNV aVATTUEN oteOpatog 0Tt OA0L amoteAohV
10OTIHe. LEAN NG OUAdaG e EVOALOOOOUEVOLS pOlovs. H dadpoun mepilapfavet
OpaoTNPOTNTEG HE QOLAAN €pyaciog KOl KOTOAOYOUS OvVOYVAOPIONG EW0AOV, TOV
QTOCGKOTOVV OTH PLOUOTIKY TPOGEYYIOT), AVOKAALYN Kot ovAmTuén deElothTy.

Apyikd 610 onpeio 2 (x®POg AoTIKOD TPAGIVOV) OVOKAADTTOVY TIC AELTOVPYIES TOV
aoTIKOV Tpacivov, kotavoovv v ofla TOov KOTOypPAPOVTIOG OTOlXElo Kot
avayvopilovtag uTiKa €N HE Toyvidon — TPOTO. XTr CLVEXEWL oTO ornueio 3
(Propmyovikd  xtplo)  KAVOLV  GLYKPITIKY]  TOPATNPNON  EYKOTOAELUUEVOV,
EMOVOYPNOUYLOTOLOVUEVOV, EVEPYDV PlOUnyYoviK®V KTNpimv Kot Kotavoohv v aéio
™G EMOVAYPNONG KOl TOV GUVETEW®V NG Plopmyovikng pvmovons. 1o onueio 4
(AKT-AovaKt) TapatnpovV Kot KOToypAQOvY T0 OTOPPILLOTO TOV VITAPYOLY TNV
OKTI, EVIUEPOVOVTOL Y10 TO YPOVO AITOSOUNONG TOVS Ko EvTomilovv Tig avOpdmiveg
OpacTNPOTNTES, OO YPNOELS TOL ALLUAVIOD, TOV OMEVTIKOV oKAPOV K.o. Emiong
Katoypdeovy Boldooiovg eutikovg kot {wikovg opyaviopovs (Zvpewmviong, N. kot
Yopewvion, N.) eEdyovv coumepdopota yio T PloTotKIAdTTO Kol T POTOVOT TNG
TEPLOYNG KaBMDS Ko avaryvmpilovv koyOAla pe ) Pondela evog kataidyov (Delamote,
M. kot Bopdord-Ocodmpov, E., 1994). Tékhog, oto onueio 5 (Kévrpo
[TepiBarrovtiking Evnuépwong) mpoaypatomolohv  UETPNOELS TOPAUETPOV  OTO
Bolacowd vepd (my. orotdtmrta, pH), amOTLIOVOLV TI EVIVIMOOELS TOVG LE
Coypagiéc kol dnuovpyio 1otopiog Kot aSloA0yoUV TO TPOYPOLLLLOL.

YYMIIEPAXMATA

To mpdypappa Eekivnoe mAotikd tov Ampido tov 2013 kot cuveyiletar émg Kot
onuepa. Méypt 1o Aexéuppio tov 2014 ocvppeteiyov 52 meptParlovtikég opdoeg
A/Bog kot B/Ouag Exn/ong (I''-Zt’, Tvuvaoo, Avkelo, EITAA, EITAY), pe 1270
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pantég kot 109 ekmoidevtikovg. Amd 11 a&lohoynoelg LabnNT®dV Kol EKTOLOEVLTIKMY
owpaivetor 1 etk ddbBeon Kot 1 EKTANPMOOT TOV TPOGOOKIDY TOVG OGOV apopd
MV E1o0yoyKy svnuépmon kabmg Kot T peAétn mediov, 1 cvuPoAr] Tov
TPOYPAUUOTOC OTNV €valcOntomoinon TV HodnT®V Kol 1 GLVEWNTOMOINoT TNG
avaykng mapépPaong toug og meptParloviikd Cntmuota.
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